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Le theme de la Semaine Bleue 2009 :

« JEUNES ET VIEUX, CONNECTEZ- YOUS ! »
« Pour vivre ensemble nos ages et nos cultures, res  tons connectés ! »

« Se contacter pour mieux entrer en relation, et ro  mpre ainsi la spirale de I'isolement et de
la solitude qui frappent trop souvent les plus agés d’entre nous et les jeunes aussi
parfois. »

Pour l'occasion, Avenir-84 organisera 11 ateliers :

¢ Lundi 19 octobre 2009
» 9h00 a 11h00 : Internet (optimisez votre recherche  d’information et de
documentation sur Internet)
» 17h00 a 19h00 : Transférez vos photos pour les impr  imer, les graver ou
les retoucher

# Mardi 20 octobre 2009
» 9h00 a 11h00 : Communication : Découverte des diffé  rents outils
disponibles (chat, vidéo, forums,...)
» 14h00 a 16h00 : Téléchargement / Installation de lo  giciels

# Mercredi 21 octobre 2009
» 9h00 a 12h00 : Retouche photos avec FastStone

# Jeudi 22 octobre 2009
» 9h00 a 12h00 : Réalisation d’une présentation famil  iale (diapo photos)
» 14h00 a 16h00 : Initiation aux TIC

% Vendredi 23 octobre 2009
» 9h00 a 11h00 : Découverte et prise en main du porta il senior réalisé par
le CG 84
» 14h00 a 16h00 : Reéalisation de tableaux de calculs  automatiques avec
un tableur

# Samedi 24 octobre 2009
> 10h00 a 12h00 : Sécuriser son ordinateur
» 14h00 a 16h00 : Logiciel libre

Les participants a ces ateliers devront s'inscrire au préalable aupres d'Avenir 84.
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